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ディレクト・ディバインライト 

ヒーリング・プログラム 

プログラムシラバス 

 
 

前提条件：７つのスピリチュアルな技術プログラム 

 

 

プログラム目標 

ディレクト・ディバインライト・ヒーリング・プログラムは、スピリチュアルな成

長を深め、人々の癒しに貢献したいと願う人のために、フルスペクトルのオーラ療

法であるディレクト・ディバインライト・ヒーリング™を学ぶ3年間の認定トレーニ

ングです。ヒーリングは、神聖な奉仕の最も偉大な行為のひとつです。この上級レ

ベルのプログラムでは、スピリチュアル・ヒーリングの神聖な技法を学びます。こ

のプログラムでは、ディバインライトを投与するテクニックと、爽快なヒーリング

電流を促進することができるように、自分自身のヒーリングパワーを蓄積する方法

をトレーニングします。スピリチュアルな潜在能力を開花させ、ディレクト・ディ

バインライト・ヒーラーとして認定されます。 
 
ヒーラーになることで、受講生は自身のスピリチュアルな成長を加速させる素晴ら

しい機会を与えられているのです。プロのスピリチュアル・ヒーラーになることが

目的であっても、このプログラムは参加者をより高い次元へと導き、神聖な展開を

爽快にすることでしょう。 

 

このプログラムは招待制で行われます。修了者には修了証書を授与します。 
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ディバインライト・ヒーリング・トレーニング 

週末のワークショップ 

この週末のワークショップでは、ヒーリングワークを始めるために必要なディレ

クトヒーリングのテクニックを学びます。また、ヒーリングワークやクライアン

トへの対応に必要な、ヒーリングとガイダンスの実践的な分野もカバーします。
ディレクト・ディバインライト・ヒーリングに関連するメンタルとホリスティッ

クな実践の関係も、このコースでカバーされます。オンライン受講の生徒は、ク
ラス中と課題のために、技術を練習するためのパートナーが要求されます。 

 
コース1 - スピリチュアル・ヒーリングの技術- 第1部 

6セッション 

この実践コースでは、週末のワークショップで学んだディレクト・ディバインラ

イト・ヒーリングをより深く実践するためのトレーニングが行われます。シンプ

ルでありながら非常に効果的なこのヒーリングの実践は、すべてのヒーリングワ

ークを爽快なものにします。神経体へのヒーリング、スピリット物質への働きか

けなど、具体的なヒーリングの原理を学びます。オンライン受講の生徒は、クラ
ス中と課題のために、技術を練習するためのパートナーが要求されます。 

 
コース2 - スピリチュアル・ヒーリングの技術 – 第2部 

6セッション 

このコースでは、エーテルとアストラルのテンプレートを癒し、強化するための強

力なツールを含むことで、ディレクト・ディバインライト・ヒーリングを深化させ

ます。メンタルエーテル体のヒーリングパワーも探求されます。オンライン受講の

生徒は、クラス中と課題のために、技術を練習するためのパートナーが要求されま
す。 

 
コース3 「神のオーラと人間のオーラの力学 – 第1部 

6セッション 

このコースでは、私たちの神聖なスピリットと進化する魂との関係、そして魂がス

ピリットの胎児であることを探求します。創造の7つの平面と天体を含む神聖なオ

ーラの側面が探求されます。このコースの目標は、受講生が進化と癒しの力の源と

より強くつながることです。 

 

コース4 「神のオーラと人間のオーラの力学」第2部 

ディレクト・ディバインライト・ヒーリング・コース 

http://www.spiritualarts.org/
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6セッション 

このコースでは、人間のオーラの最も深い側面であるメンタルテンプレートとコ

ーザルテンプレートについて掘り下げていきます。このコースは、ヒーラーのオ

ーラを強化し、神の光で効果を発揮するようにデザインされています。 

 

コース5 - 「スピリチュアルな性格を発達させる」 - 第1部 

6セッション 

このコースでは、スピリチュアルな成長の最も複雑な側面の1つである、受肉した

自己のペルソナである人格の自我を突破し、人格のベールに覆われていても持続

する本当の自己である個性の自我と識別する方法について考察します。 

このコースの目的は、ヒーリングとスピリチュアルな開発において、低次の自己を律

し、高次の自然により親密に働きかけるためのテクニックを提供することです。 

 

コース6 - 「スピリチュアルな性格を発達させる」 - 第２部 

6セッション 

このコースでは、ペルソナと不滅の性質の関係の探求を続け、精神と魂の関係を深

め、本能的な性質の純化を助けるなど、人格形成の他の側面もカバーします。ルー

トチャクラと性的性質のスピリチュアルな力と流れを強化することも、このコース

の一部です。 

 

コース7 「スピリチュアル・ヒーリングの原則」 

6セッション 

このコースでは、神聖な光によるスピリチュアル・ヒーリングの基礎を学びます。

スピリチュアル・ヒーラーとはどういうものか、その資格や条件などを学びます。

また、様々なヒーリングの種類を丁寧に解説しています。メンタル＆エモーショ

ナル・ヒーリング、ソウル＆アブソリュート・ヒーリング、アストラル・ヒーリ

ング、肉体のヒーリングなど。 

 

コース8と9 - 「七つのマインドのレベル」第1部と第2部 

12セッション 

この2部構成のコースでは、あなたのマインドの働きについて、並外れた新しい洞

察を得ることができます。あなたには、高次のマインド、顕在意識のマインド、潜

在意識のマインドという3つの大きなレベルがあるように、顕在意識のマインドの

中にも7つのレベルがあるのです。この7段階の意識は、あなたのマインドの動きと

意識の程度を表しています。この7段階は、各自の魂がマインドを成長させ、覚醒

するために通過する、マインドの発達の7つの段階を表しています。私たちはそれ

ぞれ、目覚め、成長し、成熟し、そして覚醒するというプロセスの中にいます。マ
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ディレクト・ディバインライト・ヒーリング認定 

インドは魂のナビゲーターであるため、魂を啓発する前に、マインドを啓発する必

要があります。これらのコースは、「意識の秘密」コースの上に成り立っています。 

コース10-11 - 「人間の地上の事柄にかかわる12領域」第1部と第2部 

12セッション 

この2部構成のコースの目的は、あなたのヘルメス生活を強化し、あなたの個人的

な世界の問題であなたと共に働く聖なる者たちとのより強いつながりを構築するた

めに、あなたのヘルメスセンターをより深く理解させることです。あなたがしなけ

ればならないことをすべて行う力を与えるために、神はあなたのヘルメスセンター

に12の力光線を配置しました。これらはあなたの活動的な人生の12の道である。こ

れらは7つの太陽光線と5つの神秘光線として知られています。このトレーニングの

一環として、ヘルメス科学の紹介と、カルマ・ヨガまたは「正しい行動」の法則の

学習があります。これらのコースは、「スピリチュアルな生活の鍵」コースをベー

スにしています。 

 

 

コース12「スピリチュアルな識別力」 

6セッション 

このコースの目的は、生徒のスピリチュアルな知覚を高め、価値あるスピリチュア

ルな教えと、ほとんど価値のないもの、あるいはスピリチュアルな成長にとって明

らかに有害なものを、よりよく見分けられるようにすることです。すべてのスピリ

チュアルな修行が同じ価値を持っているわけではなく、見分けることはヒーラーや

スピリチュアルな志を持つ者として不可欠なツールなのです。意志力と集中力を高

めるための精神的な訓練も、このトレーニングの一部です。 

 

 

 

ヒーリング認定には、3つの側面があります。必要なコースを修了することは、ス

ピリチュアル・アーツ・インスティテュートで認定を受けるためのプロセスの一部

です。このトレーニングでは、受講生がスピリチュアルな展開を深めていくことを

サポートするために、優れた学習を維持するためのルーブリックシステム、つまり

「成績評価」が設けられています。トレーニングに参加するには可以上、認定を受

けるには優の評価が必要です。 
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優。原理原則の理解と表現に優れ、精神的な概念を内面化するのに時

間をかけ、高い意欲と献身を持つ。優れたサポートワーク、瞑想、原

則の適用。高次のものとの強い応答的な接続。自発性と無私の奉仕を

示す。 

授業への参加や他の学生との親睦が優れている。 

 

 

良。原則を非常によく理解し、表現しており、精神的な道への献身

を示している。地道なサポート作業と他人を助けようとする意志を示

す。瞑想は強く一貫しており、高次とのつながりを保つための強い努

力を行っている。クラスへの着実な参加。親睦を深めるための行動が

良好である。 

 

 

可。スピリチュアルな原理と素材を十分に理解し、その概念を適用し

ようと真摯に努力している。精神的な道を人生の一部として重視して

いる。 

定期的かつ一貫した瞑想を維持し、高次とのつながりを保つよう努力し

ている。 

 

 

不可。授業についていけなかった。コースのコンセプトを理解し、そ

れを応用する努力をしていない。瞑想に一貫性がない、または弱い、

出席率が低い、参加率が低い。不合格の場合、再履修が必要です。 

 

ヒーリング資格に必要な第二の側面は、実践です。受講生は、トレーニングを通し

てヒーリングパワーを蓄積するために、日頃からボランティアでヒーリングテクニ

ックを練習することが求められます。そのためには、自分の神聖な、癒しの奉仕の

一環として、人に手を差し伸べようとする意志が必要です。ホリスティックヘルス

や医学のような補完的なヒーリングの実践は、このトレーニングの大きな助けとな

りますが、他のスピリチュアル／形而上学的なヒーリングテクニックは、ヒーリン

グパワーの蓄積と認定プロセスの妨げになりますので、行わないようお願いしてい

ます。 

 

ヒーリング資格の第三の側面は、精神的なメリットに基づくものです。ヒーリング

ワークとは別に、トレーニングレッスンの多くは、精神的な発達に焦点をあててい

ます。これは、受講生の進化を助け、より大きなヒーリング電流を封じ込めるに足

る力を、進化の中で獲得したところに到達できるようにするためなのです。この功

徳の要件が、ディレクト・ディバインライト・ヒーリングを、他のスピリチュア

ル・ヒーリングと効果的に差別化するものです。このトレーニングの核となるのは、

http://www.spiritualarts.org/
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ヒーラーが、自分自身で封じ込めることができる以上のヒーリングパワーを流すこ

とができないということです。 

 

スピリチュアル・アーツ・インスティテュート年次リトリート 

この功労者育成と認証の一環として、生徒は定期的にSAI年次リトリートに参加し、

直接の祝福とイニシエーションを受けることが義務付けられています。年に一度、

カリフォルニア州サンディエゴで開催されるリトリートには、世界中から生徒が集

まります。このリトリートでは、深遠なワークショップ、瞑想、祝福が行われ、一

年のハイライトとなります。生徒たちは、スピリチュアルな展開の次のレベルへの

個人的なイニシエーションを経験します。スピリチュアル・アーツ・ファミリーを

構成する素晴らしい仲間たちとのコミュニティーの親睦を深める素晴らしい時間で

もあります。 

 

DDLHトレーニングの間、定期的に教師と生徒のレビューが行われ、候補者が認定に向

けて順調に進んでいることが確認されます。最終的な認定には、教師の承認が必要で

す。 

ヒーリング認定維持 

ディバインライト・ヒーラーとして認定されることは、素晴らしい成果です。それ

は、ヒーラーがスピリチュアルなワークにおいて進歩し、他の人々にとって大きな

利益となる実用的なツールを開発したことを意味します。認定を受けたヒーラーは、

インスティテュートでスピリチュアルな研究を続けるために、光界の教師プログラ

ムに参加するよう招待されます。 

 

認定を維持するために、プラクティショナーは、光界の教師プログラムまたはスピリ

チュアル・アーツ・インスティテュートの年間リトリートに参加することが要求され

ます。 

http://www.spiritualarts.org/
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